
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در آبان ماه   سال 13بالای  یبانوان رده سن ژهیو( Time Trialت ) ، مسابقا سازمان لیگ اصفهان م یتصما توجه به ب

 یورود  یریعنوان رکوردگ  و به  گرددی برگزار م  ریمسابقات به شرح ز  نی. ا خواهد شدبرگزار    لیبه شرح ذ  1404

 د . شوی محسوب م  1404استان اصفهان در سال  یشنا ی ها گ یجهت حضور در ل

  منظور ارزیابی امتیازات )پوینت( شناگران خود جهت تعیین سطح ورودی به لیگ   توانند به   کننده میهای شرکت   تیم 

 .  ، در این رکوردگیری حضور یابند دو استان  و های دسته یک

 .  ندینسبت به اعزام ورزشکاران اقدام نما ، نامهن ییآ نیمفاد ا تی با رعا طیواجد شرا  یها  م یاست ت ستهی لذا شا

 

  : تعداد افراد اعزامی 

 می باشد .  ]نامحدود[تعداد شناگر هر تیم 

 نفر  1مربی 

 نفر  1سرپرست 
 

 ساعت برگزاری  تاریخ برگزاری متولدین  رده سنی 

 11:00 30/08/1404 به پایین  1391 سال  13بالای 
 

  : محل و زمان اجرای مسابقه 

 باشگاه شنای سرتاوه اصفهان محل برگزاری : 

 1404/ 08/ 30تاریخ برگزاری : 

 11:00 ساعتساعت گرم کردن :  

 11:30 ساعتساعت شروع مسابقات :   
 

 مدارک مورد نیاز  : 

 پرینت کارت عضویت سامانه فدراسیون ورزش های آبی به عنوان آی دی کارت ✓

 ( register.irsf.ir)آدرس سامانه 

 1404کارت بیمه ورزشی دارای اعتبار سال  ✓

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : مقررات فنی و اجرائی مسابقه 

 ( برگزار خواهد شد .Time Final) ییمسابقه به صورت نها. 1

 .  شرکت نماید  ماده 3هر شناگر می تواند در . 2

 . محدودیت تعداد شناگران در هر ماده وجود ندارد. 3

 اجازه شرکت دارند . 1404ی دارای مجوز در سال مراکز شنا تیورزشکاران تحت عضو یتمام. 4

  یآب  یورزش ها  ونیفدراس  تیدر سا  تیکارت عضو  دیتمد  اینسبت به اخذ    ستیبا  ینفرات م  هیکل.  5

 . ندیاقدام نما register.irsf.ir یبه نشان رانیا یاسلام یجمهور

باشد و چنانچه   یم  یکارت الزام   ید   یبه عنوان آ   به صورت چاپ شده  تیهمراه داشتن کارت عضو.  6

 بدون داشتن کارت باشد از شرکت در مسابقه محروم خواهد شد . یشناگر

 است .  ی اعلام رکورد شناگر هنگام ثبت ارنج الزام. 7

قرار گرفته و حق   ی، شناگر بدون رکورد در دسته بندهنگام ثبت ارنج  در صورت عدم درج رکورد  .  8

 شده را نخواهد داشت .  نییتع یاعتراض نسبت به دسته بند

 .باشد  ینفرات شرکت کننده محدود م تیظرف. 9

امت   یمبنا.  10 ا  ازات یمحاسبه  در  آکـوآپو  نی شناگران   ، مبنا AquaPoint)  نـتی مسابقه  رکورد  و   )

 خواهد بود .  SCMبراساس ، 

 اهدا خواهد شد . (نگی)رنک یرتبه بند  یگواه به تمامی شرکت کنندگان . 11
 

 : اعلام آمادگی و ثبت ارنج 

 1404/ 28/08اعلام آمادگی : 

 28/08/1404ثبت ارنج :  
 

 : ثبت نام و امور مالی 

   https://isf.swimrace.ir :  سامانه طریق از نام ثبت

 تومان  هزار 300 : ورودی هزینه
 

  : مراسم تجلیل 

 1404/ 07/09تاریخ برگزاری : 

   18:00ساعت   ساعت برگزاری :

https://isf.swimrace.ir/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : اطلاع رسانی 

  ، از طریق دو کانال اطلاع   مربوط به مسابقات جام نخبگان شنای استان اصفهان  هااطلاعیه  و  کلیه اخبار

 : رسانی زیر منتشر خواهد شد

 iranswim1@رسان »بله« با شناسه  استان اصفهان در پیام ورزش های آبی کانال رسمی هیأت  •

 iranswim50@رسان »بله« با شناسه  در پیام لیگ شنای اصفهانرسانی   کانال اطلاع •

، در هر دو کانال عضو شده و   روزجهت دریافت اطلاعات دقیق و به  سرپرستان و مربیان محترم تیم ها

 د .صورت مستمر پیگیری فرمایی ها را به  اطلاعیه
 

  : پوینت ورودی لیگ های شنا استان اصفهان 

 AquaPoint 

 180بالای  دستـه یک 

 179تا   150بین  دستـه دو 
 

  : مواد مسابقه 

 مواد مسابقه  ردیف  مواد مسابقه  ردیف 

 متر پروانه  50 6 متر کرال پشت  50 1

 متر کرال پشت  100 7 متر قورباغه  100 2

 متر قورباغه  50 8 متر آزاد  50 3

 متر آزاد  100 9 متر پروانه  100 4

 متر مختلط انفرادی  200 10 متر آزاد 400 5
 

    کلیه مراحل ثبت نام و ارسال ارنج از طریق سامانه انجام خواهد شد ؛ در صورت وجود هرگونه سوال و تأیید

 تماس بگیرید .  09162835637اعلام آمادگی تیم ها می توانید با شماره 

 پیمان گرامی 

 رئیس هیأت ورزش های آبی 

 استان اصفهان 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیوست فرهنگی این دوره از مسابقات 

 . قرائت قرآن و پخش سرود ملی در مسابقات 1

 . رعایت احترام متقابل به فرهنگ و آداب و رسوم تیم های شرکت کننده توسط کلیه شرکت کنندگان 2

 مذهبی و یادواره شهدا  –. نام گذاری عناوین مسابقات به نام یک مناسبت ملی 3

 . نصب پرچم ملی در محل برگزاری مسابقات 4

 . انتخاب تیم و بازیکن اخلاق و تجلیل از ایشان در رویداد مربوطه5

 . احترام گذاشتن به مربیان و بازیکنان سایر تیم ها 6

 . دعوت از خانواده شهدا استان یا کشوردر مراسم افتتاحیه یا اختتامیه  7

 مذهبی سال بر اساس تقویم  - . برنامه ریزی و برگزاری رویدادها در مناسبت های ملی8

 . فضا سازی محل مسابقات و رویدادها با تصاویر فرهنگی و مذهبی متناسب با رویداد9

 . تجهیزات نمازخانه در محل برگزاری مسابقات  10

.  تقدیر و تجلیل از پیشکسوتان رشته های ورزشی مسابقات و تجلیل از خانواده معظم شهدای ورزشکار مرتبط با  11

 موضوع پیوست 

. در صورت امکان اهدا بسته فرهنگی  به تمام تیم ها و شرکت کنندگان در طول برگزاری مسابقات با استفاده از  12

 اسپانسر ها با موارد دیگر 

 . ایجاد انگیزه و تقویت روحیه و علاقه در میان مربیان و ورزشکاران 13

 پیوست فرهنگی مسابقات هیأت ورزش های آبی استان اصفهان 



 

 

 


